Sindicato dos Metalurgicos de Pindamonhangaba - Guia de Convénios

SAUDE
¢ Médico do Trabalho

Médico do Trabalho

Atendimento gratuito na sede do sindicato, as sextas-
feiras, no periodo da tarde. Distribuicdo de senhas a
partir das 12h.

e Clinica Geral

Clinica Clin-Medic

Precos especiais para sécios nas 22 especialidades
médicas / Cartdo fidelidade + 60% de desconto

Rua Sdo Domingos Savio, 300, Santana (rua em frente ao
Bombeiro)

(12) 3527-4923 / www.clinmedic.com.br

Santa Casa de Misericérdia de Pindamonhangaba

Até 16% de desconto. Consulta médica no Pronto
Atendimento das 6h as 19h, de segunda a sexta a RS 142
para sdcios. Sdbados, domingos e feriados a RS 185.

(12) 3643-2644

Rua Major José dos Santos Moreira, 466, centro

¢ Planos de Saude

Citologus Card

Sdcio paga apenas RS 10 anuais / Sem mensalidade /
Sem caréncia

Cartdo de desconto de até 50% em exames laboratoriais,
consultas médicas, odontoldgicas, clinicas.

Av. Albuquerque Lins, 505, Sdo Benedito (em frente ao
cartério de imoveis)

(12) 3642-7329

Econlife / Laboratério Oswaldo Cruz

Até 20% de desconto em consultas e exames

Rua Frederico Machado, 109, centro de Pinda - (12)
3648-1873

Aberto das 9h as 17h / Exclusividade do laboratério
Oswaldo Cruz

Insight Card

Agora com pagamento mensal. Sdcios do sindicato tém
mais descontos na rede conveniada, que vao de 60% a
90% na area médica e convénios também com
academias, escolas técnicas, de cursos
profissionalizantes, faculdades e clubes

Trav. José Moreira Cardoso, 38, Moreira César

(12) 3527-3829

Nipomed
Tabela especial de Tabela de tarifas na sede do sindicato

(Ndo tem sede em Pinda — somente matriz em SP)
(12) 3642-7300 / 99782-8868 / 7815-4737

Organizacdo Assistencial de Luto Santo Expedito / Cartdo
Cilsan

70% desconto na adesdo e 40% na mensalidade

Rua Dr. Frederico Machado, 82, centro

3645-3340

Ja estd inclusa adesdo ao cartdo Cilsan, que oferece
descontos em uma rede de médicos

Plenomed Sistema de Beneficios

50% de desconto para sécios no valor de adesdo ao
sistema de saude (+ 4 dependentes + 4 pessoas
proximas). Sem limite de idade, sem caréncia, sem limite
de consultas.

Praca Monsenhor Marcondes, 34, 32 andar, sala 36,
Edificil Rafael Moassab, centro de Pinda

(12) 3642-5673

* Fisioterapia e correlatos

Clinica de dor cronica

50% de desconto para socios

(12) 3648-4393

Rua Major José dos Santos Moreira, 656, 22 andar - sala
13, Sdo Benedito

(Rua do Pronto Socorro / ao lado do velério municipal)

Fluir Fisioterapia e Bem Estar

30% de desconto

(12) 98138-3366 / 98153-4460

Rua Oswaldo Cruz, 64, Sdo Benedito
(proximo ao Veldrio Municipal)

Futura Fisioterapia

20% de desconto para sécios

(12) 3645-5353

Av. Fortunato Moreira, 255, centro

Unica clinica de Pinda que tem hidroterapia com piscina
aquecida a 34°

TR Fisio

Até 15% de desconto para sécios

(12) 3642-2058 / 99680-2058

Rua Dr. Fausto Villas Boas, 44, Vila Bourghese

RPG / Fisioterapia ortopédica, neuroldgica, respiratoria,
motora / Drenagem linfatica e limpeza de pele (10% de
desconto)

Academia Espaco Harmonia (Pilates)

25% de desconto nas mensalidades e matricula gratis
Rua Condessa de Vimieiro, 401, Alto do Cardoso

(12) 3645-5565 / 99189-4112
academia.espacoharmonia@hotmail.com
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Alta Massagem

30% de desconto

Elenito - Agente pelo telefone da subsede 3637-3634.
Sdbados, domingos e feriados pelo telefone residencial
3637-1781, rua Albert Sabin, 42 (rua atras da subsede)

Clinica Fisio Spa

20% de desconto em massagens, acupuntura e
tratamentos estéticos / 10% em pilates

Av. Fortunato Moreira, 51, centro

(12) 3645-6257

Clinica Lotus

50% de desconto

Rua Oswaldo Cruz, 93, Vila Bourguese

(12) 3522-2380

Atendimento em psicoterapia infantil/adolescente e
adulto. Atendimento em acupuntura e terapias
corporais. Mapa astrolégico.
www.clinicalotuspinda.com.br

Consultério de Reflexoterapia

Avaliacdo gratuita + 25% de desconto nas sessoes

Rua Dr. Frederico Machado, 132, sala 23, Edificio Liberal
Center.

(12) 4110-0303

Sua saude fisica e emocional através dos pés.

Espago Zen Terapias

10% de desconto em acupuntura, drenagem linfatica
manual e reiki (técnica de cura por meio da energia das
maos)

Atendimento na sede do sindicato de segunda a quinta.
Agendamento pelo telefone (12) 99167-4106.
Consultdrio também na Rua José Luiz Marcondes, 374,
Mombacga

Promogao: A cada pacote de tratamento fechado, o
cliente ganha uma massagem de drenagem linfatica
manual.

Fisioadapte

10% de desconto em RPG, com Dra. Ana Paula de
Oliveira / 15% de desconto para demais tratamentos de
Traumato-Ortopedia, com Dra. Robiana M. dos Santos
Av. S3o Paulo, 107, Cidade Nova.

(12) 99737-1684 / 99133-1901 / 98808-6711

® Farmacia

Bioderma Farmacia de Manipulacdo

20% de desconto em férmulas médicas com receita
(12) 3642-1501

Av. Dr. Fortunato Moreira, s/n?, centro

BioFarma Manipulagao

20% a 30% de desconto

Rua Dr. Frederico Machado, 186, centro
(12) 3522-6075

Atendemos também outros convénios.

Drogalar

Sécio tem 16% de desconto nas compras a vista para
produtos fora da promogao ou pode parcelar mais: até
5x no cartdo de crédito sem desconto

Av. Dr. Jorge Tibirica, 128

(12) 3642-3344

Aqui tem Farmacia Popular”

Farma Conde Pindamonhangaba

5% a 15% de desconto para medicamentos éticos e de
referéncia e de 5% a 45% para medicamentos genéricos
e similares (descontos ndo acumulativos)

Av. Dr. Jorge Tibirica, 573, Loja 2, Chacara da Galega
(12) 3645-5059

Pro-Pharmacos Farmacia de Manipulacao

20% de desconto em férmulas médicas com receita no
pagamento a vista

Rua Deputado Claro César, 243, centro (rua da
Pernambucanas)

(12) 3648-4555

Laboratério Préprio com Controle de Qualidade
Ortofarma / Motoboy gratis até 5km / Atendemos
também DrogaBella e Funcional Card

¢ Laboratério

Centro de Diagnéstico Pré Imagem

Tabela de descontos especiais nos exames de Radiologia
Geral. Atendimento de segunda a sexta, das 7h as 19h, e
sabado, das 7h30 as 11h30

Rua Ladeira Barao de Pindamonhangaba, 84, Bosque da
Princesa

(12) 3644-1516 / www.proimagem.med.br

Clinica Radioldgica Pindamonhangaba
Tabela de descontos especiais nos exames
Av. Fortunato Moreira, 26 - Centro

(12) 3642-1100

Laboratério Cedlab

40% a 60% de desconto

Centro: Rua Major José dos Santos Moreira, 230 - Centro
(12) 3648-5991 / 3643-1411

Moreira César: Avenida José Augusto de Mesquita, 406
(12) 3637-3994

Taubaté: Rua Dr. Silva Jardim, 434, Jardim das Nag¢des
(12) 3426-8651
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Laboratério Oswaldo Cruz

20% de desconto para sécios / 40% para quem tem
cartao Econlife

Rua Frederico Machado, 109 - Centro

(12) 3642-1066

(Valido também para Taubaté, Cacapava, Jacarei, Sao
José dos Campos e Sao Paulo)

Unicard Centro de Diagndstico

Tabela especial em consultas e exames, como
ecodoppler, teste ergométrico, holter, mapa e
eletrocardiograma

Rua Dr. Laerte Machado, 659, Sdo Benedito
3643-1815 / 3643-1160

¢ Odontologia

Clinica Renove Sorriso

Sécio do Sindicato tem aparelho ortoddntico gratis com
manutencdo a RS 55 por més.

Av. dos Manacas, 305, Ipé Il

(12) 3641-2423

Consultério Odontolégico Dra. Sofia Prado
50% de desconto para socios

(12) 99177-1423 / 99232-2821

Rua dos Andradas, 205 — sala 24, centro
Atendimento para adultos e criangas

Dr. Hugo H. Bettoni

Até 40% de desconto e prego especial para aparelhos
Clinica Vida - Rua Major José dos Santos Moreira, 915,
centro

(12) 3642-7222 / 3642-3836

Dr. Paulo Roberto Silva Marcondes Cézar
De 30 a 50% de desconto

Av. Albuquerque Lins, 175

(12) 3642-4625 (periodo tarde)

Clinica Geral — Cirurgia e prétese

Dra. Elizabela C. S. Rodrigues

30% de desconto na manutencgao de aparelho
(instalagdo e acessoérios inclusos)

Atendimento somente por especialista em Ortodontia
Rua Alcides Ramos Nogueira, 790, sala 7 (ao lado do
Férum), Socorro/Real Ville

(12) 3527-2489

Dra. Eun Jin Park Kim

30% de desconto

Av. Dr. Francisco Lessa Junior, 1.900, salas 6 e 7, Socorro.
(12) 3645-3347

Dra. Maria Cecilia SScorza

30% de desconto (exceto proteses)
(12) 3643-6408

Rua dos Andradas, 496, centro
(préximo ao Burger King)

Franca Odontologia

30% de desconto para tratamentos nas areas clinica
geral, endodontia, periodontia, ortodontia, cirdrgica e
protese

Av. Fortunato Moreira, 133, centro

(12) 3642-4176

Instron — Instituto de Tratamento Odontolégico
40% a 60% de desconto

Rua Major José dos Santos Moreira, 869, Parque Ipé
(rua do Pronto Socorro Municipal)

(12) 3642-5176 / 3645-5457

Atendimento de segunda a sexta, das 8h30 as 19h.
Ortodontia, implantes, protese fixa e mével,
clareamento, estética, cirurgia, canais, obstrucdes e
periodontia.

Lira Odonto

30% em 12x no cartdo e 6x no cheque ou boleto

Dr. Nilton José Lira - Clinica Geral, ortodontia, protese e
estética

Av. Dr. Jorge Tibiri¢a, 659, sala 4, centro

(12) 3527-0302

MG Holos - Ortodontia e Implantes

Ortodontia moderna com uso de aparelho fixo
autoligante: Desconto de 25% na mensalidade /
Implantodontia avangada: Descontos de até 40%.

Dr. Mario Antonio Guerreiro Franco Filho, especialista
em implantes

Rua Miguel Angelo Imediato, 51, centro

(12) 3642-2296

Oral Life Odontologia

50% de desconto

Rua Frederico Machado, 184 - Centro
(12) 3643-4089

Radiologia Odontoldgica

15% de desconto

Rua Voluntario Pena Ramos, 133 — centro - Taubaté
(12) 3632-3021 /3621-2327 / 3622-8335

Vip Clin

50% de desconto

Rua Cel José Francisco, 300 - Centro
(12) 3648-1415

¢ Oftalmologia



Sindicato dos Metalurgicos de Pindamonhangaba - Guia de Convénios

André Oculos

10% a 20% de desconto

Rua Deputado Claro César, 59 (ao lado do Magazine
Luiza, perto da Igreja Matriz)

(12) 3642-4648

Bell Otica
15% de desconto a vista e parcelamento diferenciado

Rua dos Andradas, 206, centro
(12) 3648-1583

Deo Optica

20% de desconto a vista e 10% em até 6x
Av. José Augusto Mesquita, 192

(12) 3637-6476

Hiper Otica

20% de desconto a vista / 15% em até 10x no cartdo
(exceto itens em promoc¢ao)

Promoc3o Especial: Oculos para longe ou perto
completo a partir de RS 99 / Oculos bifocal completo RS
179 / Oculos multifocal completo a partir de R$ 199.
End. 1: Praca Mons. Marcondes, 178 (parte de baixo
Sapatilha e Cia)

End. 2: Rua Gustavo de Godoy,42 (em frente casa das
linhas/ mercado)

(12) 3522-7001

Horus Clinica Oftalmoldgica

Descontos em oftalmologia clinica, cirdrgica e lentes de
contato

Rua Dr. Monteiro César, 39 (sobreloja)

(12) 3645-6521

Otica Ghissi

15% a vista e 5% a prazo e manutenc¢ao de dculos gratis
Rua dos Expedicionarios, 9, centro

(12) 3642-6570

Otica Visdo

15% de desconto a vista e parcelamento em até 5x sem
juros

Rua Monteiro César, 104, centro

(12) 3648-1404

e Otorrinolaringologia

Microsom Aparelhos Auditivos

10% de desconto na compra de aparelhos
Rua Dr. Souza Alves, 375, centro de Taubaté
(12) 3635-5553

WWW.microsom.com.br

¢ Psicologia

Alyne Souza Monteiro
Rua Dr. Frederico Machado, 166, Sdo Benedito
(12) 3642-1933 / 98249-4887

Fabiana Bevilaqua

Desconto especial no valor da consulta

Especialista em terapia cognitiva / Formagdo em
Hipnoterapeuta Cognitiva, Coaching Integrado, Terapia
Cognitiva com Crianga e Adolescente e Técnica em
Neurometria Funcional

Major José dos Santos Moreira 276, centro de Pinda
(12)99203-3550 / 98165-9750 / 98815-6166 / 99703-
7541

Consultérios também em Taubaté e S3o José dos
Campos

Geny Mendes Silva

Desconto especial no valor da consulta

Rua Capitdo Vitério Basso, 851 - sala 2, Pq. Sao
Domingos

(12) 3645-1875

Janaina A. Gomes

Desconto especial no valor da consulta

Rua dos Expedicionarios, 37, sala 3, centro

(12) 98194-8386 / 99644-8045

Atendimento a criangas, adolescentes e adultos

Marcela Reis de Siqueira

Desconto especial no valor da consulta

Rua Dona Carmelita Gama Romeiro, 95, Vila Bourguese
Av. José Augusto Mesquita, 153, Moreira César

(12) 3645-2549 / 99144-6718

Maria Gabriela S. Oliveira

Desconto especial no valor da consulta

Rua Frederico Machado, 132, centro (Edificio Liberal
Center —sala 26 — 22 andar)

(12) 3645-1462 / 99198-1287

Atendimento a criangas, jovens e adultos

Spago SuperAcao - Atengao Psicoldgica
Desconto especial no valor da consulta

Av. José Augusto Mesquita, 195, Moreira César
(Sobre a Lotérica, em frente a Subprefeitura)
(12) 3637-5513

¢ Podologia

Erica Hochie - Podéloga

10% de desconto para sécios

Rua Capitdo Vitdrio Basso, 223, bairro Sdo Benedito
(12) 3648-1669 / 99121-8615

www.hochie.com.br
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¢ Ginecologia

Dra. Cristina Eustaquia Ferreira Pinto

15% de desconto nas consultas

Clinica Santa Clara — Sala 04 - Rua Dr. Frederico
Machado, 152, Sdo Benedito.

(12) 3527-1915

e Nutri¢ao

Daniele Conceigao - Nutricionista

20% nas consultas - atendimento nutricional,
reeducacado alimentar, dietas individualizadas
Consultas com agendamento (12) 99103-3057
Av. Paran3g, 25, Marica
daniele.nutricionista@outlook.com

DEPT. JURIDICO

Advogados Trabalhistas

Alison Montoani, Marcos Goncalves, Andreza Queiroz e
Gilvania Claudino

Sede: Atendimento para a categoria — segundas, quartas
e sextas-feiras das 9h as 12h, tercas e quintas das 14h as
17h. Retirar senha na secretaria.

SAC: (12) 99134-1933 — exclusivo para atendimento a
sdécios com processo em andamento.

FORMACAO
e Ensino Superior

Centro Universitdrio Uninter

10% de desconto nas mensalidades. Cursos de
graduacao, tecndlogos e pds-graduagdo com material
didatico incluso

Pélo de Apoio Presencial: Rua Doutor Monteiro de
Godoy, 25, Bosque da Princesa

(12) 3645-4875 / www.unintervale.com

Melhor educac3o a distdncia segundo ENADE/MEC 2014
/ Pélo também em Taubaté

Faculdade Anhanguera de Pinda

Sécio ndo paga taxa de vestibular e ganha até 50% de
desconto nas mensalidades

Av. Nossa Senhora do Bom Sucesso, 3344 - Campo
Alegre

(12) 3644-3313 / 3644-3324

Cursos presenciais com facilidade do PEP, o
parcelamento sem juros. Novos cursos: Engenharia
Mecanica, Engenharia de Produgdo, Arquitetura e
Psicologia

Fapi - Faculdade de Pindamonhangaba

Descontos de até 30% nos cursos de graduagao para
sécios do sindicato. Também ha cusos técnicos e pos-
graduacao

Estrada Radialista Percy Lacerda, n 1000 Pinhado do
Borba.

(12) 3648-8323 ou 3648-8324

www.fapi.br

Faro - Faculdade de Roseira

10% de desconto para sdcios do sindicato nos cursos de
graduacgdo e pds-graduacgao

Rod. Presidente Dutra, Km 77 sentido Sdo Paulo

(12) 3646-2071 / 3646-2441

www.faroroseira.edu.br

Fasc — Faculdade Santa Cecilia

Sdcio tem 50% de desconto na mensalidade e na
matricula. Cursos de administracdo e licenciatura em
musica e educacdo artistica, aprovados pelo MEC. Em
2015, curso de engenharia de producao.

Praca Bardo do Rio Branco, 59, centro de Pinda

(12) 3642-6496

www.fascpindasp.com.br

Unitau - Universidade de Taubaté

10% a 15% de desconto em todos os cursos, exceto
Medicina e na modalidade a distancia. Também estdo
inclusos os cursos superiores de tecnologia (2 anos).
0800-55-72-55

www.unitau.br

Unopar — Pindamonhangaba

Até 19% de desconto nos 29 cursos.

Av. Dr. Jorge Tibiriga, 570, centro.

(12) 3642-8167 / unopar0889@unoparead.com.br
www.unopar.br

* Profissionalizantes e Idiomas

Cebrac — Centro Brasileiro de Cursos

40% de desconto, isen¢do das taxas de matricula e
material didatico

Rua dos Expedicionarios, 284, centro

(12) 3527-2880

www.cebrac.com.br

Centro de Treinamento Visao

20% de desconto nos cursos de inglés e 10% nos cursos
de informatica

Rua Laerte Machado Guimaraes, 151, centro

(12) 3648-2877

www.ctvisao.com.br

Centro Educacional Futura
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20% de desconto para cursos livres e 30% para cursos
técnicos

Matricula gratis nos cursos de enfermagem e seguranga
do trabalho

Rua Prudente de Moraes, 295, centro

(12) 3527-1073

CNA Pinda

30% de desconto

Rua Dr. Gregdrio Costa, 15, centro
(12) 3648-5330 / 345-3872
pindamonhangaba@cna.com.br
Matriculas sempre abertas

Colégio Comercial Dr. Jodo Romeiro

20% de desconto para sécios nas matriculas e nas
mensalidades

Rua Senador Dino Bueno, 119 - Centro

(12) 3642-1188 / 3643-1942

Colégio Tableau

Até 35% de desconto nas mensalidades e até 50% na
matricula

Rua Dr. Fontes Junior, 403 - Centro

(12) 3645-7277

CTl - Central Treinamentos Industriais

10% de desconto em todos os 12 cursos, como operador
de guindaste, solda, entre outros.

Sorteio de 1 bolsa integral em cada turma para sécios e
dependentes

A escola fica em Moreira César e as inscricdes podem ser
feitas na subsede do sindicato.

(12) 3637-3634 (subsede) / 98161-7347

Digital Center Treinamentos (Sao Luiz)

Sdcio paga apenas RS 15 na matricula e RS 25 na
mensalidade

Rua Coronel Domingues de Castro, 428, centro de S3o
Luiz do Paraitinga

(12) 3671-2217 / 3624-3639 / 99614-4279

Cursos de Windows, Office, Técnicas administrativas,
manutenc¢do de computadores, e web design (criagdo de
sites)

Escola de Estética Silvia Mobille

Matricula gratis em todos os cursos, que sdo estética
facial e corporal, depilacdo, sombrancelha, terapia
corporal, entre outros

Rua Dr. Jodo Carlos Teixeira Salgado, 279, Maria Aurea
(12) 3642-8582

Inove Treinamento Empresarial
20% de desconto nos 15 cursos. Ndo ha taxa de
matricula nem de material escolar.

Cursos: Solda, Empilhadeira, Ponte Rolante,
Retroescavadeira, Pa carregadeira, Guindaste, NR 10, NR
35 entre outros. Agora também com cursos interativos.
Escritério na sede do sindicato / Escola: Rua Conego Jodo
Antdnio da Costa Bueno, 409, Santana

(12) 3642-8243 / contato@cursosinove.com.br /
WWW.cursosinove.com.br

Instituto Embelleze

30% de desconto nas parcelas dos cursos, matricula
gratis e 5% nos servigos

Agendamento por telefone

Rua Monteiro César, 32, centro (em frente a
Pernambucanas)

(12) 3527-5895

www.institutoembelleze.com / Unidades também em
Cruzeiro e Guaratingueta

Nesper Cursos Profissionalizantes

Sdcio do sindicato tem direito a um curso gratuito de
auxiliar de escritério!

50% de desconto nas mensalidades e matricula gratis em
outros

Rua Dr. Frederico Machado, 70, Sdo Benedito

(12) 3522-7555
diretoria.pindamonhangaba@nesper.com.br

On You Cursos

Precos para sécios: Matricula de RS 90 por RS 20 e
parcelas de RS 210 por RS 59,90

Rua Dr. Souza Alves, 632, centro de Taubaté/SP - Tel.
(12) 3622-8774

Cursos de inglés, espanhol, informatica e gestdo. Escola
com mais de 40 anos de tradi¢do, com infraestrutura e
qualidade de ensino

WWW.onyoucursos.com.br

Revolution Scholl

10% de desconto

Av. Laerte Machado Guimaraes, 151, Sdo Benedito
(12) 3648-2877

A 12 em Pinda credenciada pelo Callan Method

TrainerTek Formacgao Profissional (antiga INFORMAT)
40% de desconto na matricula e 70% nas mensalidades
Av. Jorge Tibiricd, 777 - Centro - Tel: (12) 3648-1001
Obs: Pagamento em 30 dias para primeira parcela
pinda@trainertek.com.br

Wizard Idiomas

54% de desconto no curso adults-class, teens-class, e
kids-class, aos associados e seus dependentes diretos do
Sindicato dos Metalurgicos

Rua Arcebispo Dom José Marcondes Homem de Mello,
62, Centro
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(12) 3642-1999
contatowizardl@gmail.com
Unidade também em Tremembé"

¢ [nfantil

Escola Petter Pan

RS 50 de desconto + 10% para mensalidades em dia +
50% na matricula com pagamento a vista

Av. Albuquerque Lins, 795, Vila Sdo Benedito

(12) 3642-1310

www.escolapetterpan.com.br

Temos enfermeiros no bercario, cameras on line para os
pais, material escolar e hotelzinho

VEICULOS

Carrera Pneus

50% de desconto no alinhamento e balanceamento /
10% na mao de obra, pecas e acessorios

Av.Dr. Francisco Lessa Jr., 345, Chacara da Galega (atras
do clube da Ferroviaria, antiga via expressa)

(12) 3648-5043

www.carrerapneus.com.br

Casa do Oleo Vilella

10% de desconto

Rua Dr. Laerte Machado Guimaraes, 210, Sdo Benedito
(Em frente a antiga Telesp)

(12) 3527-4647

Lubrificantes, filtros e aditivos para carros, motos,
caminhonetes e vans

Troca de 6leo especializada e servigo de Leva e Traz

Despachante Moreira César

10% de desconto para sdcios

Av. José Augusto Mesquita, 481, Moreira César
(12) 3641-3917

Dokar Veiculos

Desconto de 15% na mao de obra, 10% nas pegas VW e
5% na franquia do seguro. Pagamento em até 3 vezes no
cheque/cartdo e até 5 vezes sem juros pelo Banco
Volkswagen, além de descontos na locacdo de veiculos.
Av. José Humberto Gomes Filho, 2.515, Campo Alegre
(12) 3644-5444

www.dokarveiculos.com.br

Excllusive Limpeza Automotiva a Seco

14% de desconto para pagamento a vista. A cada 4
limpezas ganha um enceramento técnico

(12) 99165-0290 / 99792-2374

Atendimento a domicilio (delivery). Realizamos a
limpeza do seu carro em sua residéncia sem o uso de
agua. Atendimento apenas por agendamento.

Garagem Lava Car

20% de desconto

Rua Jodo Guimar3es Alves, s/n°, S3o Benedito (ao lado
do Correio — via expressa)

Carlos (12) 99145-6788 / Marcio (12) 99158-2129

Inovatyon Consércio

CondicOes especiais para socios

(12) 3527-0386 / 98212-1682 / 99649-0409
Veiculos, casas, eletronicos e decoragao

Parcela fixa até o final do plano / Juros Zero / Sem
burocracia / Produto autorizado pelo Banco Central

JL Consultoria e Assessoria em Isencdo

30% de desconto no servico de assessoria para compra
de veiculo Okm com isencado de impostos, como IPI, ICMS
e IPVA. Também cartdo de estacionamento, habilitacdo
especial e liberacdo de rodizio em S3o Paulo
Atendimento em domicilio

(12) 97404-3610

www.jlconsultoria.srv.br

Lider Lubrificantes

15% de desconto a vista / Pgto em 3x para compras
acima de RS 100

(12) 3527-1552 / 99241-0518 / 52*106291

Rua Major José dos Santos Moreira, 1.058, Santa Luzia
(préximo a Praca da Biblia)

Troca de 6leo especializada — Carros, motos,
caminhonetes, vans

Perito Car — Vistoria Automotiva

20% de desconto

(12) 3643-2382

Av. N. Senhora do Bom Sucesso, 1.625, Campo Alegre
(em frente ao Pdo de Agucar)

Vistoria cautelar para procedéncia / Vistoria para
transferéncia

www.peritocarvistoria.com.br

Pinda Pneus

5% de desconto para servigos e pegas (exceto pneus) e
parcela até 5x sem juros para sécios

Av. Nossa Senhora do Bom Sucesso, 1.050, Centro
(12) 3642-5411

PneuScap (Pinda)

10% de desconto nos servigos de alinhamento dianteiro
e balanceamento das rodas / 5% de desconto para
pastilhas de freio, escapamento, éleo de motor e filtros
de dleo, ar e combustivel

Rua Eduardo Prates da Fonseca, 623, Parque Sado
Domingos

(12) 3642-5436 / pneuscap@pneuscap.com
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Agende nosso servico “leva e traz”. Trabalhamos com
pneus, alinhamento dianteiro e traseiro, cambagem,
caster, balanceamento, servicos de suspensao e freios

Primos Pneus

10% de desconto na mao de obra, 3% nas pecas e mais
3% nas compras a vista. Sindicalizado ganha montagem
dos pneus de graca e pode parcelar em até 4x sem juros
Rua Luiza Marcondes de Oliveira, 304, Parque das
Nacgdes

(12) 3648-6784

Prontocar Pneus

5% de desconto para pagamento a vista

Av. José Humberto Gomes Filho, 111, Ouro Verde
(12) 3645-5344 / 3645-6391

Solutions Nanotech

Técnica de nanovitrificacdo por vidro liquido. Muito mais
visibilidade no vidro do seu carro

12,5% de desconto para sdcios

(12) 3641-1513 / 98183-8187

Rua Suécia, 610, Pasin

Deixa tudo impermeavel. AplicacGes também em motos,
sofds, celulares e outros. Servico de leva e traz em
Moreira César

Via Livre Corretora de Seguros

10% a 23% de desconto nas seguradoras Mapfre, Porto
Seguros e Azul Seguros

www.vialivreseguros.com.br

0800-777-1456

Vieira Auto Center

10% de desconto nos servigos e 5% nos produtos
Loja 1: Av. Albuquerque Lins, 500 / 3522-1759
Loja 2: Av. Jorge Tibiri¢a, 679 / 3527-2070

Pneu aro 13 a partir de R$ 99 / Promocg&o em
suspensdes: cobrimos qualquer oferta

Zezinho Estacionamento

10% no estacionamento e na lavagem

Rua Dr. Frederico Machado, 98, Sdo Benedito
(perto da sede do sindicato)

ACADEMIAS

Academia DuSerrano

Sécio tem 14% de desconto na mensalidade e ndo paga
taxa de avaliacao

Av. Fortunato Moreira, 38, centro

(12) 3645-9026

www.academiaduserrano.com.br

Academia Performance

15% de desconto na mensalidade

Av. Coronel Fernando Prestes, 265, centro de Pinda
(12) 3645-3377
www.academiaperformance.com.br

Academia RE9 Fitness

10% a 20% de desconto na mensalidade

Rua Maria Alves Fernandes, 98, Jardim Yassuda
(12) 3522-2896

Musculagdo / Cardio / Ginastica / Zumba / Pilates
contato@renovelaboral.com.br
facebook.com/re9fitness

Academia TNN Fitness

20% de desconto

Av. José Humberto Gomes Filho, 1.843

(12) 3527-9262

Reabilitacdo pds-operatdrio / Musculagdo / Jump / Local
/ Step / Zumba / Personal / Terceira Idade / Avaliagdo
Fisica

Academia Woman Fitness — SO para mulheres
10% de desconto

Av. José Monteiro Romado, 260, Mantiqueira
(ao lado do Mercado Bom Preco)

(12) 3637-4758

LAZER

Clube de Campo do Sindicato

O Clube de Campo do sindicato fica aberto de terca a
domingo, das 9h as 18h. O exame médico é feito a cada
visita, I8 mesmo no clube. O clube tem piscinas adulto e
infantil, sauna, campo de futebol, cinco quiosques e
muita area verde, inclusive com espago para quem
quiser acampar (s6 com agendamento). O clube fica no
Ribeirdo Grande (veja o mapa no site do sindicato
www.sindmetalpinda.com.br).

Coldnia de Férias do Sindicato

A Col6nia de Férias do Sindicato tem cinco quartos, com
quatro camas cada. Tem banheiros individuais e cozinha
coletiva. Fica de frente para a praia do Itagud, em
Ubatuba.

Para utilizar a col6nia é preciso fazer a inscricdo na sede
do sindicato. Informacdes pelo telefone 3644-1540

Pargos Club do Brasil

Colonias em Ubatuba, Caldas Novas, Nova Friburgo,
Cabo Frio, Rio das Ostras, Guarapari, Salvador, Natal,
Fortaleza e Belém.

Informacdes no site www.pargosclubdobrasil.com.br e
na secretaria do Sindicato

Pousada Casal 20
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20% de desconto

Avenida Dr. Antonio Pinheiro Junior, 244, Campo Alegre
(Jardim Cristina?)

(12) 3648-4688

ESTETICA

Aquarius Saude e Beleza

5% de desconto nas consultas com nutricionista, na
manicure e pedicure juntos, nas quimicas no saldo
(progressiva, relaxamento, etc), e nos pacotes de
tratamento corporal e facial estético (celulite, drenagem
linfatica, etc).

Rua Dr. Matheus Romeiro, 80, centro (proximo ao
Supermercado Lourenco)

(12) 3643-2002

Barbearia Tocantins

30% de desconto

Rua Natividade da Serra, 334, Cidade Nova
(em frente ao Centro Esportivo Cidade Nova)
(12) 99119-5666

Beleza Home Care

10% de desconto

Rua Tiradentes, 345, Alto do Cardoso

(12) 98810-3888 / 99105-4433

Atendimento a domicilio com produtos Valmari / Venda
de produtos Valmari, lingerie e semi joias

Eterna — Estética e Saude

50% de desconto no pagamento a vista
Rua Pinheiro da Silva, 377, Jardim Boa Vista
(12) 3645-6645 / 3645-9061 / 7815-9266
www.clinicaeterna.com.br

Unidade também em Taubaté.

Saldo de beleza Neusa Lopes

Descontos especiais para sécios

Rua Sete de Setembro, 176, centro (na rua da sede do
Sindicato / ao lado da casa de ragdo). Tel (12) 9-8153-
1326

Tudo sobre quimicas, cortes simples, modernos.
Qualquer tipo de corte.

Aberto de terga a sabado.

Saldao de Beleza Sonia e Cia.

De 30% a 50% de desconto

Rua dos Expedicionarios, 179 / Apto. 111, centro
(em frente ao Hotel Central)

Tel. (12) 3522-1816 / 99193-9872

Saldo de Cabeleireiro - Sede
Sede: Itamar Cabeleireiros Unisex — corte / manicure /
progressiva / limpeza de pele / massagens. Aceitamos

cartdo de crédito. Aberto as segundas-feiras, das 13h as
18h / de terca a sexta, das 8h as 18h / sdbados, das 8h as
15h30. Avenida Albuquerque Lins, 49, centro, ao lado do
Psiu Video. Cabeleireiro Itamar — (12) 99747-5990 /
99173-8567.

Saldo de Cabeleireiro - Subsede

Aberto de terca a sexta, das 9h30 as 18h, e sabado, das
9h30 3as 16h. Quartas-feiras, corte masculino apenas RS
12 para sdcios. Cabeleireira Soely — (12) 98118-3889.

Saldo e Barbearia Mireille e Moreno

30 a 40% de desconto

Rua Martin Cabral, 146 (proximo a padaria Pyldo e a
estacdo do Bondinho Campos do Jord&o)

(12) 3643-2320/99193-9272

Sueli Mobile

Tratamento estético, facial e corporal, na sede do
Sindicato

Avaliacdo gratuita para associados e dependentes
Ligue e agende um horério: 99192-3126 / 98812-1881

DIVERSOS

Athos - Assessoria em Gestdao Empresarial

20% de desconto para socios

(12) 99643-5671

Rua Dr. Benjamin Pinheiro, 110, Maria Aurea
Educacdo Empresarial / Coaching / Especializada em
QSMSRS

Bom Jesus Materiais para Construcao

5% de desconto nas compras a vista, exceto cimento e
produtos em promogao

(12) 3648-1167

Rua Capitdo Antonio Marcondes Homem de Mello, 374,
Mombacga

Parcelamos em até 3x sem juros, no cartdo de crédito ou
cheque

Clinica Veterindria + Medicamentos

50% de desconto nas consultas, tanto em consultério
guanto a domicilio, além de condicBes especiais nos
demais servigos

Dr. Felipe de Freitas (99193-9645) / Dr. Marco Cabral
(98246-1699)

Rua Dr. Matheus Romeiro, 34, centro de Pinda (Proximo
a quadra do Quartel)

Floricultura Central (Aberta 24 Horas)

10% a 15% de desconto para sécios

Rua Major José dos Santos Moreira, 646 - Centro
(12) 3642-8610
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Ge Ge Espumas — Tapecaria em geral

20% de desconto para socios

(12) 3522-3842

Rua Rodrigo Lobato, 144, Sao Benedito

Tapecaria sofa, carro, espumas e higienizagao em geral

Imobilidria S3o Paulo

Brindes especiais para sdcios em contratos de compra e
também locacdo

Rua dos Andradas, 55, centro de Pinda

(12) 3642-1277

Impera Solucdo Imobilidria

Condigdo especial Condominio Morumbi (Préximo ao
pedagio da SP-62) - Parcelamento da escritura em até
10x sem juros ou um brinde especial

Rua Dr. Matheus Romero, 123, centro

(12) 3527-2226 (Taise 9-9703-5737 / Tatiane 98896-
8766)

www.imperaimoveis.com.br

Lig Chop Germania

Sécio tem desconto na Locacao da chopera de Janeiro a
Novembro com entrega num raio de 10 Km da loja

Rua Major José dos Santos Moreira, 871, centro

(12) 3643-2937 / 99127-4637 / chopppinda@uol.com.br
/ www.choppgermania.com.br

Louiziana Chopp Bar

10% de desconto nas refei¢bes, porgdes e bebidas no
periodo noturno

Av. Albuquerque Lins, 570, Sdo Benedito

(12) 3648-2582 / 99164-5630 (também entregamos
marmitex)

Maktub Imédveis

Sécio que comprar imoével ganha um armdrio de cozinha
ou uma bicicleta no valor de RS 500 ou desconto de 50%
no valor da taxa ITBI

(12) 3645-5871

Rua Major José dos Santos Moreira, 136, centro
www.maktubimoveis.com.br

Otica Gold Finger

20% de desconto a vista / 10% a prazo até 10x (exceto
itens em promogao)

Rua Deputado Claro César, 180, centro

(12) 3642-8306

Paim Kassab Consultoria Imobiliaria

Promocdo: Na compra do imdvel, sécio do sindicato
ganha de brinde uma TV LED - 32”.

Av. Benedito Ribeiro da Cunha, 146, Jardim Rosely,
Pinda.

(12) 3522-8777 / Vivo: 99651-0694 / Claro e WhatsApp:
99161-0790
www.imoveispinda.com.br / www.paimkassab.com.br

Papcop Papelaria e Copiadora

Desconto especial em material de escritdrio, escolar e
copiadora nas compras a vista

Rua Bicudo Leme, 38, centro

(12) 3642-8312 / 3522-8223 / 3522-8224 [ Fax 3642-
8558

Uma empresa do Grupo Padrdo Papelarias
papcopvendas@gmail.com /
www.padraopapelarias.com

Portal da Esfiha - Restaurante e Lanchonete
5% de desconto

Av. Cel. Fernando Prestes, 188, centro

(12) 3648-4799

Villa Verde Pinda — Produtos Naturais

7% a vista e 3% no cartdo de crédito

(12) 3522-5881

Rua Dr. Gustavo de Godoy, 338, sala 2 - centro
(Préximo a quadra do Juca Moreira)

Mel e derivados / Dietéticos e Integrais / Produtos sem
Gluten

CONTATOS
SINDICATO DOS METALURGICOS DE PINDA

SEDE

Rua Sete de Setembro, 232/246, centro
CEP 12410-020, Pindamonhangaba/SP
0800-771-8589

Secretaria — (12) 3644-1540
secretariageral@sindmetalpinda.com.br

SUBSEDE

Rua Albert Sabim, 40, Terra do Ipés |
Distrito de Moreira Cesar

Telefone: (12) 3637-3634
moreiracesar@sindmetalpinda.com.br
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